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Camp CAS du 30 janvier au 2 février 2023
ENKO BONANJO A FOUMBAN
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Objectifs du Camp

CAS

#Unlockyourpotential

Promouvoir la sensibilisation et l'appréciation des éleves a
la vie en dehors de la salle de classe et découvrir de
Nnouveaux endroits.

Développer l'indépendance, la confiance, l'efficacité
personnelle, 'empathie et les stratégies d'adaptation.
Encourager les éleves a s'impliquer dans diverses activités
créatives et dans des expériences communautaires et de
service.

Influencer les valeurs et les pratiques de Cambridge et de
I'IB chez les éléves, en les aidant a identifier leurs propres
forces et a développer des domaines de croissance
personnelle.

Avoir un impact positif sur le caractere des éleves et les
amener a un temps de réflexion, avant, pendant et apres
leur voyage, ce qui est un pilier fondamental du CAS.
Amener les éleves a collaborer efficacement entre eux et

avec la communauteé.



Informations Importantes
. e Arrivée a |I'école au plus tard a 7h00 le lundi 30 janvier 2023.

e Retour prévu le jeudi 02 février 2023 ; les parents viendront

chercher leurs enfants a I'école a I'heure qui sera

communiquée le jour du retour.

e Le planning des activités est présenté ci-dessous

e La participation est obligatoire pour toutes les classes. Coudt
par éleve : 100.000 FCFA ; La date limite de paiement était le
20 décembre 2022 ; Cette date a été reportée au vendredi 20
janvier 2023 a 16h00 ; Aucun paiement ne sera regcu apres

cette date.

e Les parents ne devraient pas permettre a un enfant qui se

sent malade de voyager._lls doivent d'abord étre rassurés sur

son état de santé par un personnel médical.

° [l n'y aura pas d'école le vendredi O3 février 2023.




® Transport enko

* Les éleves voyageront dans des bus mis a disposition par un service de transport

compétent. Les bus sont équipés de ceintures de sécurité pour chaque passagers et
climatisés, avec des chauffeurs qualifiées et expérimentés de la trajectoire

Douala-Foumban-Douala pour transporter I'équipe jusgu'a destination.

® |essites de visite sont situés dans les environs des hotels.
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Hébergement
enko
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. Les éleves seront logés dans deux hotels distincts, ['hotel Pekassa de Karche et I'hétel Francioli, et

l'ensemble du personnel sera affecté aux deux hotels pour la supervision. Vous pouvez visiter en
ligne si vous avez besoin de plus de photos des locaux. *Veuillez noter qu'il n'y aura pas d'activités
de natation. Ces hotels sont accessibles aux principaux sites de visite du voyage et du quartier

principal de la ville ; et ils sont sécurisés.

Les éléves seront jumelés par chambre en fonction de la taille des chambres/appartements ; les

chambres sont attribuées par le personnel par groupes d'age/classes. Les soceurs ou fréres sont

autorisés a dormir ensemble.




Repas

enko

e 03 Repasseront disponibles par jour (petit-déjeuner, déjeuner, diner). Rt

e Del'eau minérale sera disponible pour les éleves de facon permanente.

e |Les parentssont libres d'insérer des snacks dans les sacs de voyage des éleves.

e |Leséleves ne seront pas autorisés a acheter des repas pendant le voyage. Les
snacks seront fournies

e |Les parents doivent prévenir en cas d'allergie ou de restriction médicale a un repas.
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Téléphone / Laptop

Les éléves qui voyagent avec des appareils électroniques (téléphones mobiles/ordinateurs
portables/tablettes/appareils photo) sont soumis a I'autorisation des parents et les éléves

doivent en prendre soin et en étre responsables. Cependant, ceux gui sont autorisés a

vovager avec ces outils doivent étre conscients gque leur utilisation sera ponctuelle

(principalement pour les photos des sites) et sous surveillance, pour des raisons de sécurité

et de discipline.

Les jeux vidéos et de cartes ne sont pas autorisés!
Les ordinateurs portables pourraient étre autorisés uniguement pour les éleves IG2, FY, DPI

et DP2. lls doivent en prendre strictement soin et les utiliser comme des outils de travail.

Tous les surveillants seront équipés de téléphones portables, et nous encourageons les

parents a contacter un surveillant, s'ils veulent joindre les enfants. Tous les éléves seront
autorisés a appeler leurs parents tous les soirs a partir de 18 h 30 ou 19 h. Pendant la journée,
nous voulons que les éléves restent concentrés sur leurs activités.

Quelques photos et des informations générales sur les activités quotidiennes seront
partagées avec les parents sur le groupe WhatsApp des parents tous les jours afin de les

tenir informés.
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Sécurité et Sdreté

Les éléeves vovageront avec I'ensemble du personnel.

Les voyageurs sont logés dans des hoétels accessibles et sécurisés situés au centre de la ville.
Des instructions spécifiques ont été données a la sécurité de I'nétel pour l'entrée et la sortie
dans I'hoétel.

Un code de conduite a respecter sera communiqué aux éléves avant le voyage.

Un groupe de superviseurs a été formé aux premiers soins de base et nous voyageons avec des
kits de premiers soins. L'hopital de district et I'hépital du palais royal se trouvent également a
proximité des hotels en cas d'urgence.

La Mairie supervisera l'activité de nettoyage.

Tous les voyageurs sont assurés pour les 4 jours de voyage

02 surveillants seront affectés a la supervision de chaque groupe de 10 a 12 enfants.

La visite de parents ne sera pas autorisée.

Les superviseurs seront affectés a des taches de nuit sur la base d'une rotation. Les parents
peuvent contacter les superviseurs pour joindre leurs enfants.

Les activités en plein air seront supervisées par le personnel et les guides de la région.

Les parents sont priés d'informer I'école, de préférence avant le vendredi 27 janvier, si leur

enfant a des problemes de santé ou des recommandations médicales spécifiques.
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Vétements

Les éleves recevront un T-shirt a porter pendant le voyage. Veuillez apporter vos masques faciaux,

. et du désinfectant (désinfectant pour les mains) pour le séjour. Le climat dans la région en cette enko
education

saison est généralement ensoleillé en journée et frais le matin et le soir. Des tenues simples sont
recommandées (pantalons de sport, pantalons en jean, t-shirts (@ manches courtes et longues),

sandales fermées, baskets légeres, chapeau, chaussettes et pull-overs a capuche. Les shorts, robes

et jupes sans leggings ne sont pas recommandés.

Les éléves doivent voyager avec leur tenue de sport enko pour leurs matchs de football

respectifs et l'activité de nettoyage.

Une tenue culturelle sera également nécessaire. Des chaussures de marche appropriées doivent
étre fournies pour leur confort. Un pyjama, des serviettes et des sous-vétements doivent étre mis
dans le sac de |'éleve pour le séjour.

Les petits sacs de voyage sont fortement recommandés et faciles a gérer. Un petit sac a main pour
les activités de plein air contenant des affaires comme un carnet de notes, une bouteille d'eau, un

désinfectant pour les mains.




Les activités seront supervisées par le personnel, la commune
urbaine et les guides touristiques pour la visite des différents
sites.

Activités

Les activités prévues pour ce camp CAS sont les suivantes

e Journée de nettoyage avec la commune sur la place du
marché et ses environs.

e Visite par département de l'Institut Universitaire des
beaux-arts.

e Matchs de football féminins et Masculins
Visite des deux musées, du Palais Royal et audience avec le
Sultan.

e Visite du village des arts et de l'artisanat
Soirée feu de camp avec des activités culturelles, remise de
prix et partage d'expériences.

e D'autres activités auront également lieu comme du sport,
des débats éducatifs, des danses et des jeux culturels.



Activités

@ 30ur 01-30/01/2023 Jour 02 - 31/01/2023 ?Ei?f
v/ Briefing et départ de Douala (4 Réveil, fitness matinal, petit déjeuner
v Arrivée a Foumban et accueil par le Maire 4 Nettoyage avec la commune urbaine aux
de Foumban a I'Hoétel de ville alentours du marché de Foumban.
v Attribution des chambres 4 Déjeuner dans les hotels
v Diner et briefing sur les activités v Visite de l'Institut Universitaire des Beaux Arts et
Jour 03 - 01/02/2023 ateliers.
Révell, fitness matinal, petit déjeuner v Match de football Feminin
Visite des deux musées v Retour a lI'hétel : Débats éducatifs, quizz, jeux et
Visite du Palais royal et déjeuner diner

Visite du village d'art et d'artisanat
Jour 04 - 02/02/2022

v Révell, briefing et départ de Foumban

Match de football masculin

S S X XX X

Soirée feu de Camp; danses culturelles,

4 Arrivée a Douala

récompenses, histoires, partage d'expériences,

diner.




Contact

N

Professeurs Titulaires — Communication
Mr.Azanji Norbert: 678 67 90 27 (Form 1)
Mrs Tangyi Bih : 674 43 02 34 (Form 1)
Mrs Frida Nsoh : 676 35 51 67 (Form 2)
Mr. Egah Fabrice : 653 59 82 54 (Form 2)
Mrs Tawah Raissa : 671 33 20 33 (Form 3)
Mrs. Azifuet Christelle: 673 4314 20 (IG1)
Mr. Amabo Louis: 675 83 56 93 (1G2)

Mr. Ngome Carlson: 674 60 65 05 (1G2)
Mrs. Fotsing Lucienne: 674 60 65 05 (FY)
Mr. Sandjong Theophile: 677 28 63 22 (DP1)
Mrs Cheuko Olga : 677 0110 63 (DP2)

Mr. Asobo Claude: 676 37 60 43

(CAS Coordinator)

Autre Staff- communication

Mrs. Georgina Chagou: 655 39 71 44
Mr. Akoh Nixon : 674 60 65 05

Mrs. Munoh Adeline : 679 48 79 76
Mr. Atabe Elvis: 676 03 5013

Mr. Aji Ngu : 6712120 14

Mr. Nde Terence: 674 68 37 54

Mr. Ngwa Paul : 679 33 52 06

Mr. Nyingcho Emmanuel : 69182 76 86
Mr. Lokedia : 653 717372

Mr. Petiangma Oliver : 674 01 39 40
Mr. Ekuka Eric: 674 62 75 60 (DP2)
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* Sivous avez de questions supplémentaires, n'hésitez pas a contacter I'école : Appel ou WhatsApp :
699 2015 06/ 678 58 84 58 bonanjo@enkoeducation.com



mailto:bonanjo@enkoeducation.com

® Merci de nous faire confiance, comme toujours. (3¢
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Nous avons hate d’y étre avec les enfants pour un
Camp CAS Réussi!

Note: Des réflections seront préparées par les éléves au

retour du voyage afin de documenter leurs découvertes et
expériences durant le Camp. enhko Bonanjo
schools
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